
 

Corte 
É preciso podar e aparar para crescer 

Art.1 – Em todas as coisas da natureza existe algo de maravilhoso. 

                                              Aristóteles, Filósofo Grego (384 – 322 a.C ). 

Art. 2 – Muitas coisas me intrigam na vida, muitas perguntas sempre tenho a respeito de quase tudo no 

mudo, porém muitas vezes faltam oportunidades e a quem perguntar as coisas. Todos que têm o sentido 

aguçado, e mantém a antena sempre ligada e sintonizando no mundo, carregam consigo diversas dúvidas 

que nem sempre são esclarecidas satisfatoriamente. As pessoas ligadas no mundo estão sempre buscando 

respostas e estas requerem pessoas capacitas e disponíveis a respondê-las. Precisamos do especialista. 

Art. 3 – Uma coisa que sempre me encheu de dúvidas foi o fato da necessidade de podar as árvores. 

Entendo perfeitamente que os galhos velhos e podres devem ser retirados, mas a indispensável poda 

também é feita nos galhos bons, nos galhos novos, mesmo entendendo que estes são necessários neste 

momento da vida da planta. Porque a poda afeta também os galhos bons? Porque é necessário cortar 

também parte das partes boas? Para entender um pouco sobre o corte perguntei a um paisagista. 

Art. 4 – Em um papo muito descontraído e muito instrutivo indaguei a um amigo paisagista, porque é 

necessário podar as plantas? Porque cortar os galhos bons? Pois eles são totalmente necessários para a 

planta. O meu sábio amigo respondeu: As plantas precisam crescer, porém elas não podem crescer 

desordenadamente, de qualquer forma. Elas precisam de uma direção para crescerem saudáveis, por isso é 

preciso cortar o galhos velhos e aparar os novos, pois o crescimento desordenado só atrapalha. 

Art. 5 – Meu papo sobre plantas, podas e aparas extrapola os limites da botânica e do paisagismo e chega 

até a vida das empresas e das pessoas. Assim como as plantas, nós precisamos crescer, porém não 

podemos crescer desordenadamente, precisamos de direção, precisamos saber para onde devemos crescer 

e cortar o que nos atrapalha a caminhar no sentido da realização dos nossos projetos e sonhos. 

Art. 6 – O segredo então é que precisamos saber para onde queremos crescer e aparar tudo aquilo que 

atrapalha nosso crescimento, precisamos organizar nossa vida, precisamos identificar o que nos atrapalha 

e podar. Toda poda é dolorida, principalmente no começo, pois parece que estamos perdendo, o que de 

inicio não deixa de ser verdade. Porém pouco depois da poda começamos a sentir os seus benefícios, o 

nosso crescimento retoma aos patamares normais e no sentido correto. Apenas tiramos peso. 

Art. 7 – Faça uma revisão da sua vida, saiba o que está atrapalhando o seu crescimento e providencie a 

poda hoje mesmo. Veja suas finanças, sua vida familiar, sua vida social, sua vida intelectual, sua vida 

profissional. Faça um check-up e saiba quais partes da sua vida não vão bem e apare-a. crescer é preciso, 

mas como as árvores o crescimento desordenado trás mais malefícios que benefícios. Não pense na dor 

inicial, pense nos benefícios da poda, pense no futuro, cresça com responsabilidade no caminho da luz. 

*Joel Gonzaga de Sousa, Gerente de compras da Reis Peças, Pedagogo, Psicanalista e Parapsicólogo. 


