
O rato 

Desisto de todos os sonhos que nunca foram meus 

 A vida ainda não terminou. E já dizia o poeta "que os sonhos não envelhecem...” 

Padre Fábio de Melo 

 

Sou um cara que consegue fazer amizades com muita facilidade e 

dentre a galeria de amigos sábios que povoam a minha agenda esta a curiosa 

figura do senhor Rato. O nome dele é rato porque eu não tenho outro nome 

melhor para chamá-lo, e também porque ele é realmente um rato.  

Este meu amigo não é um rato comum é um rato estudioso, que lê que 

escreve e que pensa sobre as coisas do mundo. Na verdade é um rato que se 

parece muito com gente. Dias atrás estávamos proseando sobre a vida, os sonhos e as utopias quando ele disse: 

- Semana passada eu estava lendo a revista quatro rodas e lá estava uma filosofia de vida muito interessante 

que realmente reflete a verdade.  

Logo após uma breve consulta a um monte de revistas velhas ele leu: 

 

Desisto do sonho de ser astro do Rock, 

Desisto do sonho de ser médico, 

Desisto do sonho de ser jogador de futebol,  

Quer saber, desisto de todos os sonhos que nunca foram meus. 

Depois desta citação ele explicou com muita sabedoria. 

 

- Foi assim que eu vivi a minha vida inteira, tentando realizar 

sonhos que nunca foram meus, sonhos que na verdade foram sonhados 

por outras pessoas. De herança recebi os sonhos dos meus pais, dos 

meus avôs, dos meus amigos. Eu passei a vida inteira lutando para 

viver uma vida que não era minha, que eu nem sabia de quem era, porque na verdade era uma 

grande colcha de retalhos, com pedaços emendados dos sonhos de todo mundo, menos meu. 

Hoje, aprendi que a minha vida somente pode ser vivida uma vez, e que eu preciso realizar os 

meus sonhos, que eu preciso viver a minha vida, e não a vida alheia. Ande no caminho da luz. 

 

Coleção “O homem que não sabe escrever” Somente para quem sabe ler

Joel Gonzaga de Sousa 

Pedagogo // Psicanalista // Parapsicólogo // Psicopedagogo 

Baseado num diálogo com o meu amigo rato 

Não giramos em torno do sol, mas em torno da luz. 


