No mundo do trabalho posso dizer que conhego
muitos profissionais e suas profissies, e desde os tempos de
faculdade ouco relatos de pessoas que ndo sabem o que
guerem. Que sd0 constantemente visitadas pela divida a
respeito do futuro profissiona. (Prazer & necessidade)

Nos programas de orientacdo profissional aprendemos
aensinar as pessoas a ouvirem os habilitados, os diplomados e
os profissionais. Entrevistar as pessoas que estudaram para
exercer alguma profisso € uma 6tima maneira de se ter uma
idéiadacarreiraprofissional. (Prazer & necessidade)

Todos os bons profissionais que ja entrevistel na vida
foram unanimes em dizer que em tudo
na vida existe o prazer e a
necessidade. Todas as profissdes,
todos os empregos tém coisas boas e
C0iSas ruins, coisas prazerosas e Coisas
dificeis de acostumarem. (Prazer &
necessidade)

Muitas vezes fazemos pelo
prazer de fazer e outras pela
necessidade, guiados por aquilo que
precisa ser feito. Imagine se todas as
pessoas do mundo fizessem apenas
aquilo que gostam de fazer? Imagine
se todos os profissionais do. mundo
somente fizessem aquilo’que € prazeroso em suas profissdes?
Acreditem o mundo Seria um caos.

Pense na sua vida, saiba que algumas coisas vocé faz
por prazer,.e muitas outras por necessidade. Fazemos pelos
outros, pelo dinheiro, por Deus, pela familia, pela empresa,
pelo chefe e etc.

Existem exames dolorosos, desconfortéveis, invasivos,
mas precisam ser feitos.

Existem remédios amargos, com tamanhos e formas
estranhas, com efeitos colaterais desagradaveis, mas precisam

ser administrados, para a cura do sintoma.

Prazer & Necessidade

Muitas coisas séo feitas por prazer e outras por necessidade

Se um homem pudesse ter metade dos seus desejos realizados, teria mais aflicdes do que prazeres.

Benjamin Franklin
Ninguém gosta de sinad vermelho, mas precisamos

respeité-lo por obrigacéo.

Ninguém gosta de levar o lixo pra fora, ‘mas alguém
precisafazé-lo.

Poucos gostan de levantar segunda feira de
madrugada, mas € preciso.

Bom seria se pudéssemos'levantar na hora em que
bem entendéssemos. Que ndo- existissem sinais de transito
vermelho. Que as pistas _estivessem sempre livres dos
congestionamentos interminaveis. Que o0s chefes fossem
pamonhas e ndo..nos cobrassem nada. Que 0s concorrentes
fossem incompetentes e incapazes.
Que pudéssemos fazer apenas aquilo
gue nos da prazer.

O mundo € regido pelo
prazer e pela necessidade. Fazemos
por que gostamos, ou porque temos
gue fazer. Fazemos porque ficamos
felizes fazendo, ou porque temos
obrigacdo ou a necessidade de fazer.

Saiba que no mundo do
trabalho é exatamente desta forma,
no seu dia-a-dia muito € por prazer e
muito também é pela necessidade.
Entenda que ninguém gosta de
tomar remédio, porém é preciso. Ninguém gosta de sina
fechado, mas é ele que ordena o trénsito. No mundo trabalho,
existem muitas coisas chatas, cansativas, repetitivas, sem
remuneragdo condizente e sem reconhecimento para ser feito
por necessidade ou por obrigacdo, entdo faca com prazer.

Andem no sentido daluz.

Joel Gonzaga de Sousa

Baseado no Id, no Ego e no Superego.
N&o giramos em torno do sol,

mas em torno daluz.
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